Menus des Ecoles

Potage panais et poireaux
lun 02/03 Roti de dinde, haricots verts, pdt rissolées aux thym

Yahourt aux fruits

Potage tomates boulettes
mar 03/03 Gratin de pates au jambon

Compotine

Potage minestrone
jeu 05/03 Croquettes de fromage, purée, petits pois

Chocolat

Potage carotte au lait de coco
ven 06/03 Pain burger de poisson, pommes noisettes, salade

Biscuit

Nos menus sont disponibles sur le site du CPAS: http://cpas.quievrain.be

Pour toute information concernant les allergénes présents dans nos menus, veuillez contacter
les cuisines du CPAS au 065 450 219.




Menus des Ecoles

Potage poireaux céléris
Escalope de porc panée, pates grecques sce tomate, ricotta et petis

nois

Flan chocolat

lun 09/03

Potage panais carottes
mar 10/03 Macaronis boulettes sce pesto rouge et tomate

Fruit

Potage épinards boursin
jeu12/03 Lasagne courgette et chevre

Riz a la creme

Potage creme de tomate et céléris rave
ven 13/03 Gratin de saumon aux légumes et pdt

Yahourt

Nos menus sont disponibles sur le site du CPAS: http://cpas.quievrain.be

Pour toute information concernant les allergénes présents dans nos menus, veuillez contacter
les cuisines du CPAS au 065 450 219.




Menus des Ecoles

Potage poivron mascarpone
lun 16/03 Emincé de poulet mariné au soja et miel, riz cantonais

Yahourt

Potage velouté de carottes au curry
mar 17/03 Fusillis sce tomate, saucisses de Strasbourg, petits pois

Compote

Potage légumes verts
jeu 19/03 Gratin savoyard au reblochon et des de tomates

Biscuit

Potage minestrone
ven 20/03 Cassolettes de poissons et petits légumes, riz

Chocolat

Nos menus sont disponibles sur le site du CPAS: http://cpas.quievrain.be

Pour toute information concernant les allergénes présents dans nos menus, veuillez contacter
les cuisines du CPAS au 065 450 219.




Menus des Ecoles

Potage épinards courgettes
lun 23/03 Chipolata de campagne, potées aux pois carottes

Mousse chocolat

Potage tomate boulettes
mar 24/03 Gratin de coquillettes aux brocolis et dé de poulet

Fruit

Potage bouillon de légumes
jeu 26/03 Pennes a la fondue de poireaux et parmesan

Chocolat

Potage carottes cache qui rit
ven 27/03 Filet de colin, purée au potiron sce moutarde et lait de coco

Biscuit

Nos menus sont disponibles sur le site du CPAS: http://cpas.quievrain.be

Pour toute information concernant les allergénes présents dans nos menus, veuillez contacter
les cuisines du CPAS au 065 450 219.




