Menus des Ecoles

lun 29/12 Congé scolaire
mar 30/12 Congé scolaire
jeu01/01 Congé scolaire
ven 02/01 Congé scolaire

Nos menus sont disponibles sur le site du CPAS: http://cpas.quievrain.be

Pour toute information concernant les allergénes présents dans nos menus, veuillez contacter
les cuisines du CPAS au 065 450 219.




Menus des Ecoles

lun 05/01

Potage Navet
Escalope de porc marinée au miel et au soja, purée de pommes de
terre et carottes

Yaourt

mar 06/01

Potage Légumes jaunes
Pates aux brocolis et dés de jambon sauce creme

Salade de fruits

jeu 08/01

Potage courgette
Couscous perlé potiron et ricotta

Mousse au chocolat

ven 09/01

Potage Poivron et carotte
Corolle de pangasius en sauce a la ciboulette, haricots verts, pommes
risolées

Biscuit

Nos menus sont disponibles sur le site du CPAS: http://cpas.quievrain.be

Pour toute information concernant les allergénes présents dans nos menus, veuillez contacter
les cuisines du CPAS au 065 450 219.




Menus des Ecoles

Potage Tomate boulettes
lun 12/01 Wok de poulet et légumes au miel et a la moutarde, riz

Biscuit

Potage Minesrtone
mar 13/01 Pennes quatre fromages

Compotine

Potage Carotte vache qui rit
jeu 15/01 Hachis parmentier aux épinards sce béchamel

Fromage

Potage Légumes verts
ven 16/01 Lasagne de saumon et potiron

Flan

Nos menus sont disponibles sur le site du CPAS: http://cpas.quievrain.be

Pour toute information concernant les allergénes présents dans nos menus, veuillez contacter
les cuisines du CPAS au 065 450 219.




Menus des Ecoles

Potage Brocolis
lun 19/01 Pain de viande, potée de patate douce

rizala creme

Potage Poireaux et panais
mar 20/01 Coquillettes sauce tomate, émincés de poulet

Fruit

Potage Céleri rave
jeu 22/01 Gratin de pates aux légumes

Fromage

Potage épinard et mascarpone
ven 23/01 Paélla

Biscuit

Nos menus sont disponibles sur le site du CPAS: http://cpas.quievrain.be

Pour toute information concernant les allergénes présents dans nos menus, veuillez contacter
les cuisines du CPAS au 065 450 219.




Menus des Ecoles

lun 26/01

Potage Tomate boulettes
Cordon bleu de volaille, gratin de pommes de terre et chou fleur

yaourt

mar 27/01

Potage Bouillon
Spaghettis carbonara

Fromage

jeu29/01

Potage Légumes d'hivers
Trio de fingers de légumes, purée

Chocolat

ven 30/01

Potage Courgette boursin
Poisson meuniére, potatoes, pois a la vache qui rit

Liégeois

Nos menus sont disponibles sur le site du CPAS: http://cpas.quievrain.be




Pour toute information concernant les allergénes présents dans nos menus, veuillez contacter
les cuisines du CPAS au 065 450 219.



